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Lederen
 

Efter en herlig sommer hvor det til overflod har 
været muligt, at akkumulere naturens D-vitaminer 
er dagenes længde nu allerede aftaget næsten 5 
timer. Et stabilt højtryk over skandinavien sikrer 
os dog stadig den daglige sol og temperaturer 
mellem 15 og 20 grader.

Højtryk og stabilitet har der også været i besty-
relsens arbejde hovedsageligt på to nye fronter, 
nemlig hjemmesiden og RAB området.

På generalforsamlingen 7. marts 2009 blev 
bestyrelsens forslag til udskiftning af hjemmesi-
deudbyder og revision af hjemmesiden vedtaget.

Siden da er der arbejde intenst med den nye
 udbyder om det nye hjemmeside design. Vores 
Web master har ”ligget vandret” sammen med 
Web-gruppen for at opnå det smukke resultat 
som nu toner frem når man går ind på 

http://www.kstforeningen.dk/ .

Som noget helt nyt
Som beskrevet i et nyhedsbrev, kan man nu logge 
sig ind på siden og lave en personlig beskrivelse 
af egne kompetencer.

Vi er glade og stolte over resultatet og uden at 
hvile på laurbærrene, arbejdes der videre med 
udvikling af yderligere faciliteter til glæde for 
foreningens medlemmer.

Umiddelbart efter generalforsamlingen, den 11. 
marts 2009, modtog vi Sundhedsstyrelsens god-
kendelse til at RAB registrere vore  medlemmer.

RAB-gruppen har udarbejdet et materiale som 
nu danner baggrund for, at ansøge om retten til 
at kalde sig ”Registreret alternativ behandler i 
Kranio-Sakral terapi”. Materialet lå som forventet 
klart omkring den 1. juni 2009 og er siden blevet 
benyttet  af 35 medlemmer.

RAB-gruppen behandlede de første ansøgninger 
på mødet den 21. juni 2009. Udover den løbende 
sagsbehandling i sekretariatet, er der efterføl-
gende afholdt et møde.

Med hensyn til status for behandling af ansøg-
ningerne og erfaringerne herfra, henvises der til 
artiklen ”Erfaringer med RAB ansøgninger” 
andetsteds i bladet.

Efterår, oktober, er også messe tid.
Foreningen deltager endnu engang i messen 
Sund Livsstil i Forum fra den 2. til den 4. oktober 
2009.  Som noget nyt holder Anne Mette Gotfred-
Hansen og Dorte Sørensen foredrag om Kranio-
Sakral terapi . 

Oplysninger om udstillere og foredrag kan findes 
på www.sund-livsstil.dk .

Såfremt du har lyst til at give en hånd med, er du 
meget velkommen. Henvend dig trygt til Lisbeth 
Aagaard som er ansvarlig for skemalægningen i 
forbindelse med prøvebehandlingerne.

Vi arbejder på at deltage i en lignende messe 
i Århus i 2011. Til det formål vil vi gerne have 
medlemmer der melder sig til at deltage i en 
arrangements gruppe!!

Oktober måned byder for 3. gang på et medlems-
møde den 24/25 oktober 2009 på Hotel Hede-
gaarden i Vejle.

Program for mødet er udsendt i et nyhedsbrev og 
på foreningens hjemmeside.

På glædeligt gensyn.

Med venlig hilsen

Formanden

Redaktørens note:

Vil du gerne annoncere i Det Blide Tryk så 
kontakt Leif Sachmann.

Husk at alle bidrag til bladet er velkomne.

Med venlig hilsen, Lars Henrik Lundsgaard

mailto:formand%40kstforeningen.dk?subject=
mailto:naestformand%40kstforeningen.dk%0D?subject=
mailto:gotfred-hansen%40mail.dk%0D?subject=
mailto:Kasserer%40kstforeningen.dk%0D?subject=
mailto:lisbeth%40klinikaagaard.dk%20%20%0D?subject=
mailto:karinshelseklinik%40mail.dk%0D?subject=
mailto:etiskraad2%40kstforeningen.dk%20%20%0D?subject=
mailto:tyge%40privat.dk%20%0D?subject=
mailto:naestformand%40kstforeningen.dk%20%0D?subject=
mailto:Lisbeth%40klinikaagaard.dk%20%20%0D?subject=
mailto:gotfred-hansen%40mail.dk%20%0D?subject=
mailto:Formand%40kstforeningen.dk%20%0D?subject=
mailto:info%40guldenglen.dk?subject=
http://www.kstforeningen.dk
http://www.sund-livsstil.dk
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Beskrivelse:
Størrelsen på folderen er en A4 folder i 3 
kolonner. Forsiden har et smukt billede af 
en sommerfugl på en vintergæk. 

Åben folder, kiggede på venstre kollonne, 
står der hvem, der typisk henvender sig. 
Midt for hvad KST er. På højre kollonne 
hvordan en behandling foregår. På bag-
siden af højre side, er der kort info om 
foreningen, samt foreningslogo.

Prisen for 30 stk foldere er 100,00 kr. excl. 
forsendelse.

Du kan bestille folderne på
 gotfred-hansen@mail.dk

Flotte foreningsbluser
Polo-shirten er påtrykt foreningslogo, et 
lille foran og et større midt bag på ry-
ggen. Den findes kun i den farve, du ser 
på billederne. Den er i bomuld og rigtig 
behagelig at have på. Med andre ord: En 
behagelig, professionel og pæn klinikbek-
lædning. 

Prisen på blusen er 160,00 kr incl. forsen-
delse.

Du kan bestille bluserne på 
gotfred-hansen@mail.dk

Flotte foreningsfoldere
Denne folder er lavet således, at du som 
medlem kan bruge den på din klinik, idet 
der på bagsiden er lavet plads til dit stem-
pel. Folderen er enkel i sit udtryk, både i 
tekst og forsidebillede.

F o r e n i n g s b u t i k k e n
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Institut for Kraniosakral Terapi

● KST 1
● KST 2
● KST 3
● KST 4
● KST anatomi 1
● KST anatomi 2
● KST Bækken/Lænd
● KST Skuldre/Ryg
● KST Nakke/Hals
● KST Ansigt/Øjne/Bindevæv
● KST Autisme                www.kst.dk       
Speicale:

● Immumforsvaret
● Børnemodul
● Afbalancering af                       	
	 psykiske problemer

karin.soenderby@gmail.com  ●  Tlf: 23 44 96 12

KST uddannelsen

Ring eller skriv efter 
brochure

Uddannelse til  
Kraniosakral Terapeut

mailto:%20gotfred-hansen%40mail.dk?subject=
mailto:gotfred-hansen%40mail.dk%0D?subject=
http://www.kst.dk
mailto:karin.soenderby%40gmail.com?subject=
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Her kunne din artikel 
have været

Se det som en helt fan-
tastisk mulighed for at 
inspirere dine kollegaer i 
KSTforeningen.

Vi vil meget gerne modtage indlæg til Det Blide Tryk.
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S t a n l e y  R o S e n b e R g  I n S t I t u t

• Kranio Sakral Terapi
• Bindevævsmassage
• Ansigtsløftningsteknik
• Rosenberg Teknik
• Ida P. Rolf Metode
• Organmassage
• Tensegrity

  Stanley Rosenberg Institut 
  og klinik findes både i 

  København og Silkeborg.

  Instituttet har mere end 
30   års erfaring.

  Besøg os på nettet:
  www.stanleyrosenberg.com

Få mere at vide på tlf. 86 82 04 00

www. staneyrosenberg.com

Stanley Rosenberg Institut
KØBENHAVN • SILKEBORG

           Få naturlig balance, energi og velvære
       i krop og sind!

KURSER OG BEHANDLING I:
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 Det er vigtigt at fastslå:

- Det er Sundhedsstyrelsens lovgivning 
som foreningen er blevet godkendt til 
at administrere.

- Det er ansøgeren der skal dokumentere, 
at de opfylder lovgivningens krav!

- Foreningen finder det nødvendigt med 
dokumentation for såvel timetal som 
indhold af de krævede uddannelser.

- RAB godkendelse inden for andre om-
råder fritager ikke en fra kravet om do-
kumentation.

- Sundhedsstyrelsens overgangs
ordning eksisterer ikke mere.

- Skats momsfritagelse er ikke gyldig 
dokumentation for opfyldelse af Sund-
hedsstyrelsens krav.

- Denne forening finder det vigtigt at 
have den nødvendige dokumentation 
for, at de godkendte ansøgere opfylder 
kravene i Sundhedsstyrelsens lovgivn-
ing.

For at bistå medlemmerne har RAB-
udvalget kontaktet såvel eksisterende 
som ikke eksisterende skoler med 
henblik på at fremskaffe den nødven-
dige dokumentation både på kort og 
længere sigt..

Vi ser frem til yderligere godkendelser 
og håber på endnu flere ansøgninger.

Thorkild Sørensen
På vegne af RAB-udvalget

Vores forening blev som bekendt god-
kendt af Sundhedsstrelsen den 11. 
marts 2009 til at registrere alternative 
behandlere inden for ”Kranio-Sakral 
Terapi”.

Vi har siden modtaget 35 ansøgninger, 
hvilket må betragtes som et 
tilfredsstillende resultat på nuværende 
tidspunkt i betragtning af, at vi i vores 
ansøgning til Sundhedsstyrelsen vur-
derede, at der umiddelbart var 44 
af foreningens medlemmer som ville 
kunne godkendes.

Foreningen har nedsat et udvalg, RAB-
udvalget, til at forestå behandlingen af 
ansøgningerne.

Udvalget består af:

Anne Mette Gotfred-Hansen
Dorte Sørensen
Lisbeth Aagaard
Thorkild Sørensen
Åse Barlebo

Indtil videre er 10 ansøgere blevet god-
kendt som Registreret alternativ be-
handler i Kranio-Sakral terapi. 

10 ansøgninger er blevet færdigbehan-
dlet, men mangler beskrivelse af  ind-
hold på kurserne inden endelig godken-
delse kan gives. 

15 ansøgninger er endnu ikke færdig-
behandlede.

På baggrund af behandlingen af an-
søgningerne og på baggrund af nogle 
af de reaktioner vi har modtaget på 
tilbagemeldingerne, finder vi, at der er 
nogle forhold man som ansøger skal 
være opmærksom på.

Erfaringer fra sagsbehandlingen af 
ansøgninger om RAB godkendelse
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Mangler du en hjemmeside

Hos UnikWebdesign får du støtte og hjælp til udarbejdelse 
af netop din unikke hjemmeside.

  Godt og billigt webdesign.

Webdesign
Søgeoptimering

Kontakt  UnikWebdesign 
Tlf: 30 48 15 89

unikwebdesign.dk@gmail.com
www.unikwebdesign.dk

w w w. u n i k w e b d e s i g n . d k

mailto:unikwebdesign.dk%40gmail.com?subject=
http://www.unikwebdesign.dk
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Fra 1. juli 2010 godkendes kun 
kursusbeviser indeholdende 
ovennævnte oplysninger.

Såfremt I har spørgsmål til 
ovenstående bedes I kontakte 
sekretariatet på mail 

sekretariatet@kstforeningen.dk 

eller tlf. 47 98 70 41 mobil 21 44 
73 38.

Med venlig hilsen
RAB-udvalget

Foreningen af Kranio-Sakral Ter-
apeuter blev den 10. marts 2009 
godkendt af Sundhedsstyrelsen 
til at registrere alternative be-
handlere inden for Kranio-Sakral 
Terapi.

Vi har på nuværende tidspunkt 
modtaget 35 ansøgninger, af 
disse 35 har vi indtil videre god-
kendt 11. Vi har 10, som blot 
mangler beskrivelse af indhold 
på deres kursusbeviser.

Vi har derfor i RAB-udvalget 
besluttet at anvende en over-
gangsordning efter følgende ret-
ningslinier:

RAB-udvalget godkender et 
selvstændigt dokument inde-
holdende en fyldestgørende 
beskrivelse af kursusindhold 
samt af den/de behandling (er) 
som kursusdeltageren – efter 
deltagelse i kurset – er i stand 
til at give klienterne. Endvidere 
timer/lektioner, kursistens navn, 
dato og underskrevet af skolen 
i de tilfælde hvor det oprinde
lige kursusbevis ikke indeholder 
disse oplysninger.

hjælp. Trine ligger på briksen og 
kan føle, fornemme og man kan 
få en fornuftig snak om tingene.

Alt dette foregår i en dejlig og 
rolig atmosfære og med kyndig 
vejledning/hjælp  fra Trine. 
Man kan faktisk sammenligne 
certificeringen med et eftersyn 
på sin bil, hvor man får kontrol-
leret funktionaliteten.

For mit vedkommende var det 
utrolig lærerigt, bekræftende 
og betryggende og jeg vender 
tilbage næste år. En stor tak til 
Trine.

Anne Mette Gotfred
Den 20. september 2009

Jeg havde hørt mange forskellige 
udlægninger og meninger om 
certificering/supervision men var 
selv af den opfattelse, at blot det 
at have Trine i 1½-2 timer helt 
for mig selv – det kunne jeg få 
en masse ud af.

Jeg mødte op en mandag for-
middag kl. 10.30 på KST Akad-
emiet nervøs og med sommer-
fugle i maven, som skulle jeg til 
min første eksamen men Trine 
var som altid rolig og afslap-
pet og formåede i løbet af kort 
tid, at få mig til at slappe af og 
jeg glemte helt alle mine tanker 
omkring det at kunne huske alle 
teknikkerne og i virkeligheden 
var det slet ikke det, som var det 
væsentligste.

Som Kranio-Sakral Terapeut 
arbejder man meget alene og 
der er jo ikke en afsluttende 
eksamen eller prøve efter hvert 
modul. Det er derfor nemt, at få 
nogle teknikker ”galt i halsen” 
man kan også have glemt noget 
som er væsentligt eller kort sagt 
ja, hvordan var det nu lige det 
var, det stræk eller tryk.

Her er det, efter min mening – 
certificeringen/supervisionen 
komme ind, som en fantastisk 

Mine oplevelser med certificering/
supervision hos Trine Rosenberg

Til skolerne vedrørende
 overgangsordning

mailto:sekretariatet%40kstforeningen.dk%20?subject=
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Fødselsdato.
Privat e-mail.

Vises
Medlems nr.
Medlemmets Kodeord. 

Det er meget vigtigt at data på siden 
for klinikinformation altid er rigtige, 
idet det er den enkelte terapeuts vin-
due ud til omverdenen fra Foreningen 
af Kranio-Sakral Terapeuters hjemme-
side.

Basis stamdata er de data som fore-
ningen benytter sig af til kommunika-
tion med medlemmerne, så forkerte 
data ingen kommunikation.  

Dette er en milepæl i Foreningens 
bestræbelser på at modernisere 
kommunikationen med 
medlemmerne, bestyrelsen og de 
ansvarlige for foreningens hjemme-
side arbejder videre for at styrke 
foreningen på dette område. 

Ved eventuelle spørgsmål vedrørende 
indmeldelses - og opdaterings proces-
sen venligst kontakt web-masteren 
på mail webmaster@kstforeningen.dk 
eller 47 98 70 41 

Med venlig hilsen

Foreningen af Kranio-Sakral Terapeuter
  

Klinik data indeholder følgende 
information:

Kliniknavn
CVR nr.

Klinikadresse
Klinik post nr.
Klinik telefon
Klinik mobil
Klinik e-mail

Klinik information indeholder mulighed 
for at indlægge en fri tekst på mak-
simum 1000 tegn, samt uploade et 
billede.

Uddannelsesdata vises under Klinik 
stamdata på terapeutens egen side og 
kan f.eks. være:

Kranio-Sakral Terapi uddannelserne.

Anden uddannelse f.eks.:
Anatomi- & Fysiologi

Sygdomslære
Sundhedspsykologi

Andre alternative uddannelser med 
relation til Kranio-Sakral Terapi
Efter indlæggelse af data i de forskel-
lige sektioner check siden på fore-
ningens hjemmeside, således at dine 
input fremstår, som du ønsker det.  
 
Basis stamdata er til brug for forenin-
gen og vises generelt ikke bortset fra 
for - & efternavn.

Basis data indeholder information.

Fornavn.
Efternavn.

Bopælens gade og nr.
Bopælens post nr.

Privat fastnet telefon.
Privat mobil telefon.
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Såfremt du allerede er medlem, kan 
du ved at påvirke feltet ”glemt ko-
deord” få tilsendt dit kodeord ved at 
opgive dit medlemsnummer.

Medlemsnummeret fremgår af faktu-
raen for dit medlemskontingent under 
konto nr., hvis fakturaen er bortkom-
met bedes du tage kontakt til forenin-
gens sekretariat.

For at sikre medlemmernes data er 
det fundet nødvendigt med denne 
fremgangsmåde.   
 
Skærmbilledet for opdatering finder 
du under Information til Medlemmerne 
ved at påvirke opdatering af medlems-
data 
Terapeutens egen side på foreningens 
hjemmeside.
 
Klinik stamdata vises på en side under 
medlemslisten, som er åbnet for det 
enkelte medlem.

Foreningens hjemmeside er nu ud-
bygget med en indmeldelsesfunk-
tion, således at nye medlemmer kan 
indmelde sig direkte via foreningens 
hjemmeside.

Derudover er der nu skabt mulighed 
for at du selv kan opdatere dine 
medlemsdata.

Medlemsdata på foreningens 
hjemmeside består af følgende 
sektion:

Klinik stamdata
Klinik information
Basis stamdata 

Uddannelse 

For at logge ind skal du bruge dit ko-
deord (password) og medlemsnummer.

Kodeordet (password) har du indlagt 
ved indmeldelsen.

mailto:webmaster%40kstforeningen.dk?subject=
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K a l e n d e r  2 0 0 9 / 2 0 1 0
Dato Aktivitet

2,3 og 4 oktober 09 Deltagelse i Helsemesse, Forum KBH

24/25. oktober 09 Medlemsmøde i Vejle

15. november 09 Bestyrelsesmøde

Januar 2010 DBT 0110 udkommer

16. januar 2010 Bestyrelsesmøde

13. marts 2010 Generalforsamling

27. marts 2010 Bestyrelsesmøde

Kalenderen er altid opdateret på www.kstforeningen.dk

Fantastisk mulighed for 
eftertilmelding

Til medlemsmøde i Vejle 
den 24. og 25. oktober.

Indbetal kr. 1.400,00 på konto
reg nr. 5222 konto 4003536

se yderligere information i nyhedsbrev 
udsendt september 2009
på www.kstforeningen.dk
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Fordelingen af foreningens 
medlemmer på landsplan

Fordeling på postnumre

100-990     Færoerne	 1
1000-2990 	 41
3000-3670	 25
3700-3790 Bornholm	 2
3900-3900 Grønland	 2	
4000-4990	 36	
5000-5990	 29
6000-6990	 14
7000-7990	 19
8000-8990	 38
9000-9990	 13
Total	 220

Nyt om medlemmer

Velkommen til:

337 Jeanett Ortmann
338 Simone Bech
339 Anette Haslund
340 Charlotte Leander
341 Susanne Holdgård
342 Lene Nielsen
346 Anita Bæk Baunsgaard
347 Lene Kall Nielsen

Farvel til:

115 Anny Andersen
153 Lars Kjeldal
160 Jytte Høst
162 Annette Valentin
164 Lotte Rod
198 Dorthe Andersen
214 Lise Nim Larsen
244 Sonja Techau Christensen
253 Tina Hee Johansen
256 Ulla Reppien
275 Dorte Vilhelmsen
308 Helle Lind - Jensen
315 Rasmus Floor Johansen 

Helsemesse
Foreningen har en stand på Helse-
messen i Forum i København igen 
i år.

Det er den 2., 3. og 4. oktober.

Der er igen brug for mange hænder 
til praktisk arbejde, behandling på 
standen og snak med interesserede 
messegæster.

Hvis du har lyst til at være med, så 
send mig en e-mail med de dage, 
du kan.

Jo flere, der melder sig jo hygge- 
ligere, så bliver der tid til pauser 
også.

Med venlig hilsen
Lisbeth Aagaard

lisbethaagaard@mail.dk

Annoncering 

1/1 side b 150 x h 215 mm  .   .   . 375 kr.
1/2 side b 150 x h 105 mm  .   .   . 225 kr.
1/4 side b 73 x h 105 mm  .  .  .    150 kr.

Bladet er en elektronisk udgave.

Deadline for annoncer i næste blad er 
den 15. januar 2010

http://www.kstforeningen.dk
http://www.kstforeningen.dk
mailto:lisbethaagaard%40mail.dk?subject=

